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II..        RR  OO  ZZ  PP  II  SS  
 

kra jské  sout ěž e  m in iház ené  
 

Tento rozpis v žádném případě nenahrazuje rozpis krajských soutěží OLKSH, ale 
pouze některá ustanovení, která se týkají soutěže minižactva upřesňuje resp. blíže 
vysvětluje. 

 
Rozpis soutěže je základním úplným dokumentem obsahující provádění ustanovení  
a způsoby konání soutěže miniházené daného soutěžního ročníku s uvedením 
herního průběhu, počtu družstev, finančního průběhu, možnosti námitek. 

 
 
MINIHÁZENÁ STARŠÍ  4 + 1 
 

1. TJ Sokol Horka nad Moravou - dívky 
2. TJ Sokol Horka nad Moravou - chlapci 
3. TJ Sokol Kostelec na Hané 
4. Tatran Litovel 
5. SK UP HSC Olomouc  
6. TJ STM Olomouc 
7. DHK Zora Olomouc 
8. Sokol II Prostějov 
9. TJ Sokol Senice na Hané 
10. SK Velká Bystřice „A“ 
11. SK Velká Bystřice „B“ 
12. SK Žeravice 

 

MINIHÁZENÁ MLADŠÍ 4+1 
 

1. TJ Sokol Horka nad Moravou 

2. Tatran Litovel 
3. TJ STM Olomouc 
4. DHK Zora Olomouc „A“ 
5. DHK Zora Olomouc „B“ 
6. Sokol II Prostějov 
7. TJ Sokol Senice na Hané 
8. SK Velká Bystřice 
9. SK Žeravice 
10. SK UP Olomouc 
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IIII..      VV  šš  ee  oo  bb  ee  cc  nn  áá      čč  áá  ss  tt  
 

1 .  S y s t é m  s o u t ě ž e  
 
Soutěž miniházené je řízena Komisí mládeže Exekutivy OLKSH a je soutěží dlouhodobou, bez 
výsledkového (tabulkového) hodnocení. 
 
2 .  Ú h r a d a  
 
Družstva startují na vlastní náklady. Úhrada odměn delegovaných rozhodčích podle Ekonomické 
směrnice ČSH ze dne 1. 7. 2012 se neprovádí, vzhledem k tomu že Komise rozhodčích 
nedeleguje rozhodčí na soutěže miniházené. 
 
3 .  S t a r t o v n é  v  s o u t ě ž í c h  
 
Startovné v soutěžích řízených OLKSH za jedno družstvo na celý ročník 2012/2013 činí: 
 
Minižactvo  -    200,- Kč 
 
4 .  P o ř a d a t e l  t u r n a j e   
 
Pořadatele turnaje určuje Rozpis soutěže, ale zpravidla je to klub uvedený v rozlosování na 
prvním místě. Pořadatel utkání nese plnou odpovědnost za bezpečnost hráčů a za bezpečnost 
diváků. 
 
5 .  R o z l o s o v á n í  
 
Rozlosování provedla Komise mládeže OLKSH a bylo schváleno exekutivou OLKSH dne 27.3.2013 
v souladu s ustanoveními SŘH čl. 5. 
 
6 .  T e r m í n o v á  l i s t i n a  j a r o  2 0 1 3  
 

 

Hrací termín minižactvo 

13. - 14. 4. 2013 1. kolo 

20. - 21. 4. 2013 2. kolo 

27. – 28. 4. 2013 3. kolo 

4. – 5. 5. 2013 4. kolo 

11. – 12. 5. 2013 5. kolo 

18. - 19. 5. 2013 6. kolo 

1. – 2. 6. 2013 7. kolo 

8. – 9. 6. 2013 8. kolo 
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II  II  II  ..      TT  ee  cc  hh  nn  ii  cc  kk  áá      čč  áá  ss  tt  
 

7 .  P ř e d p i s  
 
Hraje se podle pravidel mini házené – viz dále a podle všech ustanovení tohoto Rozpisu.  
 
8 .  S t a r t u j í  S Ř H  č l .  1 2  
 
8.3.  soutěž minižactva 
 
„mini 4+1 starší“ 
 - mladší 11 let, tj. ročníky 2002 a 2003 a hráči nejbližší nižší věkové kategorie  
 
„mini 4+1 mladší“ 
 - mladší 9 let, tj. ročník 2004 a mladší 
 
V těchto kategoriích jsou povolena smíšená družstva.  
 
Hráč, který v průběhu soutěžního ročníku dovrší věkovou hranici pro přechod do vyšší věkové 
kategorie, může soutěž dohrát!  
Na každém turnaji, či mistrovském utkání je hráč, popřípadě vedoucí družstva povinen předložit 
na požádání průkaz pojištěnce, z důvodu prokázání věku hráče. 
 
 
1 3 .  H r a c í  d o b a  
 
Mini žactvo - 2x 10 minut s 5 minutovou přestávkou 
 
 
1 4 .  H r a c í  t e r m í n y  S Ř H  č l .  1 4  
 
Hracími dny jsou sobota a neděle. 
Pořadatel je povinen před zahájením soutěže do 1. 3. 2013 nahlásit elektronicky řídícímu 
soutěže a zúčastněným družstvům včetně náhradníka hrací termíny a časy. 
 
Termíny utkání schvaluje řídící složka soutěže. Termíny jsou uvedené v termínové listině  
a rozpisu soutěže a jsou závazné pro všechny kluby, jejichž družstva startují v soutěži. 
Řídící orgán má v mimořádných a odůvodněných případech právo provádět změny v termínové 
listině! 
 
1 5 .  H l á š e n í  u t k á n í  S Ř H  č l .  2 5 ,  2 6  

 
1. Hlášení turnaje obsahuje: 

a. pořadatele 
b. jména soupeřů, včetně náhradníka 
c. termín a čas uskutečnění turnaje 
d. časový rozvrh turnaje 

2. Hlášení utkání hostujícímu klubu provádí pořadatel utkání elektronicky na příslušný email dle 
adresáře. Za řádné hlášení utkání je považováno hlášení doručené aktérům turnaje 
(hostujícím družstvům) nejpozději 10 dnů před uskutečněním turnaje. 

3. Povinností klubů, které obdrží hlášenku e-mailem je povinnost zpětné odezvy – tj. potvrzení 
přijetí zprávy nejpozději do 48 hod. 

4. Vzniknou-li zúčastněným klubům vinou pozdního hlášení prokazatelné dodatečné výlohy, 
které nebudou pořádajícím klubem vyrovnány, pak řídící orgán soutěže určí finanční 
odškodnění. 
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1 6 .  Ř í z e n í  u t k á n í  
 
1. Na utkání 4+1 zajišťuje rozhodčí domácí oddíl. 
2. V žádném případě by neměl řídit utkání divák. 
 
 
16.1.  Zápisy o utkání SŘH čl. 29 
 
„mini 4+1 mladší“ – u této kategorie nebudou vedeny oficiální zápisy ani výsledky. Pořadatel 
je povinen zajistit fotodokumentaci turnaje a to minimálně 6 fotografií v digitální podobě.  
3 fotografie z utkání, na kterých budou zobrazena všechna družstva při utkání a zároveň stolek 
časomíry, kde bude zřejmé, že nebylo při turnaji použito počítadlo skóre.  
3 fotografie z dovednostních soutěží, na kterých bude zřejmé, že proběhly minimálně tři 
disciplíny. 
Pořadatel volnou formou vyhotoví komplexní hodnocení turnaje (zranění; ukázněnost - hráčů, 
diváků, trenérů; spokojenost s rozhodčími; atd.). 
Hodnocení společně s fotografiemi zašle elektronicky (emailem) řídícímu soutěže 
(zuros@seznam.cz). 
 
„mini 4+1 starší“ - u této kategorie bude záležet na pořadateli, zda určí, jestli se turnaj 
odehraje s počítadlem skóre, či nikoliv, tzn. se zapisováním výsledků. 
Pořadatel je povinen zajistit fotodokumentaci turnaje a to minimálně 6 fotografií v digitální 
podobě.  
3 fotografie z utkání, na kterých budou zobrazena všechna družstva při utkání a zároveň stolek 
časomíry, kde bude zřejmé, zda bylo při turnaji použito počítadlo skóre, či nikoliv.  
3 fotografie z dovednostních soutěží, na kterých bude zřejmé, že proběhly minimálně tři 
disciplíny. 
Pořadatel volnou formou vyhotoví komplexní hodnocení turnaje (zranění; ukázněnost - hráčů, 
diváků, trenérů; spokojenost s rozhodčími; atd.). 
Hodnocení společně s fotografiemi zašle elektronicky (emailem) řídícímu soutěže 
(zuros@seznam.cz). 
 
 
1 7 .  Z a j i š t ě n í  m i s t r o v s k ý c h  u t k á n í  
 
17.2.  Míče 
Pro mistrovská utkání soutěže miniházené jsou stanoveny míče zn. Molten velikost 0. 
 
1 8 .  U m í s t ě n í  v  s o u t ě ž i  S Ř H  č l .  4 4  
 
„mini 4+1 mladší“ – u této kategorie se bude hrát bez počítadla skóre a bez zapisování 
výsledku, tzn. bez umístění. 
 
„mini 4+1 starší“ – u této kategorie bude záležet na pořadateli, zda určí, jestli se turnaj 
odehraje s počítadlem skóre, či nikoliv. V případě zapisování výsledků se bude umístění řídit 
následujícím způsobem: 
V případě shodnosti počtu bodů dvou nebo více družstev rozhoduje o umístění: 

a) větší počet bodů ze vzájemných utkání 
b) větší rozdíl branek ze vzájemných utkání 
c) větší počet vstřelených branek ze vzájemných utkání  
d) větší rozdíl branek ze všech utkání  
e) větší počet vstřelených branek ze všech utkání 

Komise mládeže doporučuje hrát všechna utkání bez zapisování výsledků. 

mailto:zuros@seznam.cz
mailto:zuros@seznam.cz
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1 9 .  D i s c i p l i n á r n í  ř í z e n í  
 
19.4. Pokuty 
Za porušení ustanovení tohoto „Rozpisu soutěží“ a neplnění ostatních povinností vůči řídícímu 
orgánu ČSH lze uložit klubům bez disciplinárního řízení tyto maximální peněžité pokuty: 
 

 nedostavení se a nesehrání utkání  =500,- 
 vystoupení, odhlášení ze soutěže  =1.000,- 
 nezaslání hlášení turnaje včas  =100,- 
 neplnění, nerespektování příkazů řídících orgánů, 

legislativních předpisů a rozpisů soutěží do =500,- 
 nezájem o disciplinární řízení =100,- 

 
Udělené pokuty klubům nebo jednotlivcům jsou splatné vždy do 10 dní od doručení 
rozhodnutí, a to na účet OLKSH. 
 
2 1 .  P o p l a t k y  
 
21.1. Poplatky OLKSH 
 
       
21.2. Ostatní poplatky dle řádů 

- podání námitek (protestu) v dlouhodobých soutěžích, odvolání proti rozhodnutí o 
námitkách, odvolání proti rozhodnutí orgánu 

- mládež     300,- Kč 

- odvolání proti rozhodnutí disciplinárního orgánu 300,- Kč 
 
Odškodnění 
Za dodatečné výlohy mohou být klubům stanoveny poplatky jako náhrada 

- prokazatelných ztrát oddílu vinou: 

- pozdního hlášení utkání  500,- Kč 

- nedostavení se k utkání  500,- Kč 
 
2 2 .  Z á v ě r e č n á  u s t a n o v e n í  
 
1. Nedílnou součástí tohoto rozpisu je adresář klubů (organizačních pracovníků), a rozlosování 

soutěže. 
2. Pro zasílání hlášenek a všech oficiálních materiálů mezi kluby, funkcionáři, jsou všichni 

povinni užívat pouze oficiální adresy klubů a funkcionářů uvedených v adresářích OLKSH. 
3. Tento rozpis má platnost po dobu trvání soutěžního ročníku 2012/2013 
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P R AVID L A  MIN I HÁZE N É  
 
Převzato ze stránek ČSH a doplněno 

 

Následující ustanovení pravidel sledují podporu spoluúčasti všech hrajících dětí. Zdůrazňují 
myšlenku, že prožitek ze hry by měl mít přednost před konečným brankovým výsledkem. 
Radost ze hry a výchovné působení stojí v popředí. Měli bychom mít vždy na paměti, 
že je třeba hrát hru pro její podstatu, ne pro zisk bodů za každou cenu. 
 
Pravidla níže popsaná mají sloužit všem zúčastněným pouze jako vzor možných řešení v daných 
podmínkách. Možné úpravy po dohodě účastníků jsou samozřejmě možné. 
 
1. Hřiště 
Hřiště má rozměr 16x20 metrů. Pokud vnitřní prostory nedovolí, jsou možné úpravy velikosti 
hřiště, ale nemělo by být užší, než 13 metrů. Pokud je i tak menší, můžeme na hřišti snížit počet 
hráčů. Popřípadě můžeme hrát bez autů a stěny tělocvičny brát jako mantinely. 
 
2. Brankoviště 
Jako brankoviště můžeme většinou použít čáry na basketbalovém hřišti, tedy polooblouky kolem 
branky. Podle vyspělosti hráčů se může branka posouvat dopředu a dozadu od brankoviště. V 
brankovišti má pohyb povolen pouze brankář, žádný jiný hráč nesmí do brankoviště vstoupit. 
Čára brankoviště může být vedena také rovnoběžně s brankovou čarou ve vzdálenosti pěti metrů 
od ní a to po celé šířce hrací plochy. 
 
3. Branka 
Branka pro miniházenou by měla mít rozměr 240x170 cm. Samozřejmě je možno použít menší 
nebo větší branky.  
 
4. Hrací doba 
Hrací doba je 2 x 10 minut s pětiminutovou přestávkou. Po domluvě lze hrát kratší a nebo 
naopak delší čas, podle podmínek, počtu družstev atd. 
 
5. Míč 
Oficiálním míčem je gumový míč značky MOLTEN (www.molten.cz) vel. 0, nebo míč určený pro 
miniházenou o rozměru (obvodu) 46-50 cm. 
 
6. Družstvo 
Družstvo se skládá z libovolného počtu hráčů nebo hráček. Hraje se pouze se čtyřmi hráči v poli 
a s brankářem. Nejmenší počet hráčů družstva je 5 (4 + 1, tak je také školní liga někdy 
nazývána, jako liga 4+1) a nejvíce 10. Při větším počtu hráčů děti spíše sedí na střídačce, než 
hrají na hřišti. Děvčata a chlapci mohou hrát společně. 
Brankář nemusí (ale může) mít oblečení odlišné od svých spoluhráčů v poli. Může se pravidelně 
zapojovat do útoku svého družstva, aby vypomohl coby neobsazený hráč při přihrávkách. Pokud 
se v bráně objeví během hry dva hráči stejného družstva, následuje trestný hod. 
Střídání hráčů: kdekoliv v prostoru vlastní střídačky 
 
 7. Hraní s míčem 
Je povolen pouze jednoúderový driblink, tedy jeden úder míče o zem při pohybu jednoho hráče. 
Doporučujeme ale velkorysost v posuzování vícenásobného driblinku, hlavně 
vzhledem k hráčské vyspělosti a věku dětí. Pokud bychom byli naprosto důslední v 
posuzování, děti by si téměř nezahrály. Stejně tak další pravidlo, které se týká pohybu s 
míčem. Jsou povoleny pouze tři kroky, ale tolerování dalších kroků je často nutné. Zároveň se ale 
dětem musí připomenout, že mohou udělat pouze kroky tři. 
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 8. Chování se k soupeři 
Běžný faul vedený úmyslem získat míč nebo zastavit protihráče se posuzuje volným hodem – 
rozehrání míče družstvem, které bylo faulováno. Ostatní hrubé fauly vedené úmyslem zastavit 
protihráče hlavně při střelbě nebo nesportovní chování, se trestají trestným hodem z čáry 
brankoviště a vyloučením hráče. Vyloučený hráč musí být ale okamžitě nahrazen jiným 
spoluhráčem a do hry se může vrátit nejdříve za jednu minutu. Za technické chyby (např. 
porušení pravidla o krocích) následuje volný hod z místa přestupku. 
 
9. Provádění hodů 
Při jakémkoliv rozehrávání míče musí být hráči soupeře od hráče s míčem alespoň dva metry 
vzdáleni. Rozehrání volného hodu se děje v přibližně 2 metrové vzdálenosti od čáry brankoviště 
v případě, že k porušení pravidel došlo na brankovišti, ostatní volné hody se rozehrávají z místa 
přestupku, hráč nesmí rozehrát z chůze či běhu, pouze ze stoje. Trestný hod se provádí od čáry 
brankoviště na branku soupeře. Z jakéhokoli volného či trestného hodu je možno dosáhnout 
přímo branky (např. z volného hodu, z autového vhazování). 
 
10. Dosažení gólu 
Gól platí, je-li celým objemem za brankovou čarou v brance, tedy v souladu s oficiálními pravidly 
házené. 
 

Doporučení : 
a) Pokud by byla výkonost jednoho družstva diametrálně rozdílná, popřípadě  

u utkání se skórem by toto bylo ve vyšší jak 5 bodů, je vhodné, aby vítězící 
družstvo povinně stáhnulo z hrací plochy 1 hráče, takže by hrálo 3+1 

 
b) Součástí každého turnaje by měly být různé dovednostní soutěže, ať už mezi jednotlivci 

nebo družstvy. Turnaj by se mohl přerušit kvůli těmto soutěžím. Po ukončení soutěží by 
se v turnaji pokračovalo. 

 
 
Příklady soutěží: 

- štafetové soutěže (s míčem nebo i bez míče) 

- sestřelování kuželů (např. z laviček) 

- střelba z různých míst na bránu na soupeřova brankáře 

- slalom s driblujícím míčem 

- střelba do kruhů na body 

- „Opičí dráha“ s použitím gymnastických prvků (kotoul vpřed, kotoul vzad.....) 

- Překážková dráha zakončená střelbou s použitím přeskoků (přeskakování lavičky nebo 
jiných překážek) 

- nájezdy na brankaře 

- překážková dráha s použitím švihadel 

- týmová překážková dráha 


